
 
 

 
 

Adfærdskodeks 
Gældende for fritidssejlere i det hollandske, tyske og danske Vadehav 
 
Sund fornuft 

• Hold din hund i snor. 
• Udfør ikke arbejde på båden med maling, olie, diesel eller opløsningsmidler. 
• Ingen høj musik, høj radio eller VHF-radio. 
• Forsøg ikke at komme fri ved at bruge overdreven motorkraft. 
• Undgå at skabe store bølger. 
• Brug ikke unødigt kraftigt lys. 
• Smid ikke affald over bord. 
• Ingen drageflyvning. 

 
Fugle 

• Hvis din båd tørlægges, så giv fuglene tid til at fouragere først. Gå først i land, når de er 
trukket væk. 

• Når tidevandet vender, vend tilbage til båden i god tid uden at forstyrre fuglene. 
• Hold jer samlet som gruppe – spred jer ikke. Hvis fuglene letter, er I for tæt på. 
• Hold ekstra afstand til større fugle som storspover og skestorke. 
• Hold god afstand til ynglende fugle og fugle med unger. 
• Sejl ikke tæt på højvandsrastepladser. 
• Ankr ikke dér. 
• Undgå at nærme jer fugleflokke omkring højvande. 

 
Sæler 

• Hold god afstand til hvilende sæler. 
• Gå aldrig tæt på dem. 
• Hvis bare én sæl løfter hovedet, er du for tæt på. 
• Sejl ikke tæt på stejle brinker, hvor sæler hviler. 
• Ankr ikke og lad ikke båden tørlægge i nærheden. 

 
Afslutning 

• Godt sømandskab kommer først. 
• Sejl altid med opdateret søkort. 
• Undgå områder, der er lukket af hensyn til naturbeskyttelse. 
• Skipperen er altid ansvarlig for alles adfærd ombord. 
• Ved færdsel på vadeflader skal lokale regler følges. Kryds ikke render dybere end 

knæhøjde – det er farligt. 
• Grupper over syv personer skal opholde sig inden for 500 meter af deres båd. 
• Lad ikke båden tørlægge samme sted i mere end 2–3 tidevandscyklusser. 

 
Vær altid opmærksom på særlige lokale regler. 
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